
 

わが家の目標・わが家のルール !
年中行事

命・安全役割分担

体験活動会話

読書

家庭教育の

ルールその②
長岡京市教育委員会

家庭の中に伝統的な年中行事
を取り入れましょう。
古来から伝わる人々の願いや
思いにふれることは、日々の生
活を豊かにし、郷土を愛する心
を育みます。

家族の会話を大切にしましょう。
さりげない会話が生きる術を教
えています。そして、言葉で表
現することで伝わる「心」がたく
さんあります。安心、信頼、感
謝、思いやり・・

バーチャルな体験ではなく、
生活体験、自然体験等本物
の体験活動に親子でチャレン
ジしましょう。
自ら学び考える力を身につけ、
豊かな人間性を育みます。

家族で本を読む習慣を築
きましょう。
読書は知識・教養を深める
だけでなく、表現力を高め、
感性を豊かにします。

家庭で命の大切さや安全
について意識的に話す機
会を設けましょう。
いざという時、命・安全を
守る危機管理能力を育む
ことになります。

家庭で役割を持たせましょう。
家事を分担させることは、家
族の一員としての自覚を育て、
責任感や自立心を育みます。


